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Развлечение в рамках тематической недели «Крещенский сочельник» 

в подготовительной к школе группе 

«Как гадали на Руси» 

 

Цель: приобщение детей к народным традициям. 

Задачи: 

-формировать познавательные потребности и интересы, активность; 

- обогащать опыт ребенка, насыщать этот опыт новыми знаниями и 

сведениями об окружающем; 

- воспитывать любовь к традициям русского народа и его культуре. 

Воспитатель: Добрый день вам и поклон, гости дорогие. 

Собрались со всех сторон наши все, родные. 

Я смотрю на ваши лица - хорошо, отрадно мне, 

Словно я в огромной, дружной и приветливой семье. 

Очень часто за событьями да за сутолокой дней 

Старины своей не помним, забываем все о ней. 

Воспитатель. Как же называются двенадцать дней после праздника 

Рождества Христова до Крещения? 

Дети. Называются святками. 

Воспитатель. Что же делали в святки? 

Дети. Ответы детей 

Воспитатель. Святочные развлечения - это хороводы, пляски, катание с 

горок, обильное угощение. Днём в это время гуляли, играли и веселились, а по 

вечерам собирались на посиделки, гадали или ходили ряжеными и колядовали. 

Даже сохранились такие пословицы: «Лето для старания, а зима - для гуляния!». 

Вот поэтому и мы забудем на время обо всех заботах и повеселимся от души! 

Воспитатель. Святочные гадания – это старинная, языческая традиция. 

Святки – приходятся на две недели от 6 января до Крещения (то есть до 19 

января). И это лучшее время для гадания. 
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Больше всего гадания ждали молодые девушки, чтобы узнать свое будущее 

и узнать имя суженого, но от гадания в эти волшебные и таинственные дни 

мало кто удерживается. Народные приметы в гаданиях очень разнообразны: их 

проводят на вещах, на деньгах, на кофе и зеркалах, гадают по свечам, снегу, по 

воску, по часам и кольцам, и так далее. 

Гадали обычно по вечерам, когда собирались на посиделки. Сейчас, правда, 

в самом разгаре зимний день, но давайте-ка мы всё же погадаем с вами вместе! 

Воспитатель. Без гаданья, что за Святки! Погадаем-ка, ребятки! 

Гадание по профессиям «Кто кем будет?» для детей (в мешочке лежат 

следующие предметы): 

1. Ножницы детские – парикмахер 

2. Сантиметр – портной 

3. Книжка – писатель, учёный 

4. Музыкальный инструмент – музыкант 

5. Краски – художник 

6. Градусник – врач 

7. Машина – водитель 

8. Монета – бухгалтер, кассир, банкир 

Хозяйка. Что вытянули, то и сбудется! А что сбудется, не минуется! 

Игра «Домовой» М. Ю. Картушиной (Дети встают в круг, и, взявшись за 

руки, двигаются по кругу под песню) 

Дедушка Домовой, 

Мы пришли играть с тобой. 

Что умеешь делать ты, 

Нам скорее покажи, 

А мы будем повторять и отгадывать. 

Домовой в центре круга выполняет соответствующие движения: варит 

кашу, чешет котёнка, печёт пироги, гладит котёнка… 
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С окончанием пения дети останавливаются и повторяют движения, 

которые им показывает Домовой и отгадывают, что он делал 

На Святки обычно гадали девушки. Они хотели узнать, когда выйдут 

замуж. Как будут звать жениха. Для этого они выходили на улицу и бросали 

валенки за ворота - куда валенок укажет, там и жених живёт 

- А хотите девочки погадать, да судьбу свою узнать? 

Раз в крещенский вечерок 

Девушки гадали: 

За ворота башмачок, 

Сняв с ноги, бросали… (В. Жуковский "Светлана") 

Игра "Весёлый башмачок" 

Дети стоят в двух кругах, идут по кругу, напевая песенку - гадалку 

Мой весёлый башмачок 

Становись на каблучок 

С кем плясать мне, расскажи, 

Я бросаю, раз, два, три! 

На ориентире, под ногами девочек лежат башмачки. Дошедший до 

ориентира ребенок кидает башмачок за спину, в соседний круг. Те участники 

хоровода, около которых упали башмачки, выходят в общий круг на веселую 

пляску. 

Игра «Моталки» 

Раз- два, раз- два, начинается игра! 

На концах веревок палки, 

Называются “моталки”. 

Посреди веревок рыбка. 

Ты мотай веревку шибко. 

Тот, кто первым намотает, 

Тот и рыбку получает, 
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Рыбку не простую, 

Рыбку золотую. 

Эта рыбка в новый год, 

Много счастья принесет. 

Игра проводится с несколькими парами детей. 

Воспитатель. Говорят, что в эти дни, что ни пожелается, 

Все тот час произойдет, все тот час сбывается. 

- У меня в руках волшебная свеча желаний. Ребята , загадайте каждый свое 

желание. И ваше желание обязательно исполнится. Только желание должно 

быть добрым и светлым. Я надеюсь, что эта свеча зажгла искорку счастья, 

доброты и любви друг другу. 

Всем спасибо от хозяйки 

За улыбки и за смех 

И за игры, за гаданье 

Благодарю вас всех! Будьте же здоровы и счастливы, дорогие друзья! 

 


