
08.06.2021 Инструктор по физической культуре: Ткаченко Т.В. 

Спортивно-познавательное развлечение в подготовительной к школе 

группе 

«Путешествие по сказкам» 

Цель: развитие у детей познавательного интереса к творчеству великого 

русского поэта А.С. Пушкина, вызывать у детей радость от участия в данном 

мероприятии. 

Задачи:  

приобщение детей к двигательной культуре здорового образа жизни через 

игровую деятельность;  

развивать у детей внимание, воображение, память, коммуникативность; 

расширять кругозор детей. 

Ход развлечения: 

Ведущий заходит на детскую площадку и приглашает детей на праздник. 

Дети собираются на центральной площадке детского сада и встречают 

ученого Кота. 

Кот: Здравствуйте, ребятушки! Давненько у нас в Лукоморье гостей не было. 

А меня вы узнали? 

- Да, я тот самый кот ученый, что ходит по цепи кругом: иду направо – песню 

завожу, налево – сказку говорю. Сегодня у нас будет необычная прогулка. Мы 

отправляемся в страну сказок, придуманную Александром Сергеевичем 

Пушкиным. А называется она “Лукоморье”. Хотите попасть в эту сказочную 

страну? 

Дети. Да! 

Кот: Хорошо, только помните, что пускают туда детей умных, находчивых и 

воспитанных! Ну, а сначала, я проверю вас, читаете ли вы сказки? 

- Ну-ка, вот послушайте, я вам сейчас расскажу знакомую сказку, но при 

этом, буду немного вас запутывать. А вы должны меня останавливать и 

поправлять. Договорились? Слушайте внимательно! 

“Сказка о рыбаке и рыбке” 

- Расскажу я вам сказку о рыбаке и кильке... (рыбке) 
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- А написал ее Александр Сергеевич Чуковский... (Пушкин) 

- Жил старик со своею старухой у самого зеленого моря... (синего) 

- Они жили в однокомнатной квартире, а коттедж еще не построили...(в 

ветхой землянке) 

- Ровно тридцать лет и три месяца ...(тридцать лет и 3 года) 

- Старик ловил сачком рыбу... (неводом) 

- А старуха чинила носки и колготки...(пряла свою пряжу) 

- Раз он в море закинул невод, пришел невод с валенком старым...(одной 

тиной) 

- В другой раз закинул невод - пришел невод с рыбой, да не простой, а 

сардиной...(золотой). 

Ведущий: Вот молодцы, ребята! Отлично сказку знаете. Ну, а теперь, давайте 

мы все вместе проведем разминку “Физкульт-Ура”! Ведь в Лукоморье нас ждут 

разные приключения и нужно быть сильными и ловкими. А после отправимся в 

путь. 

Песня “Физкульт-Ура” (с ритмическими движениями) 

Ведущий: Сказки Пушкина сопровождают нас везде, чтобы с пользой 

провести время, мы с вами проведем сказочную эстафету. Для того чтобы начать 

каждый этап эстафеты, вы должны вспомнить из какой сказки отрывок, который 

вам озвучу я. Готовы? 

Раз он в море закинул невод, – 

Пришел невод с одною тиной. 

Он в другой раз закинул невод, – 

Пришел невод с травой морскою. 

В третий раз закинул он невод, 

Пришел невод с одною рыбкой, 

С непростою рыбкой, – золотою. (Сказка о рыбаке и рыбке) 

Ведущий: Ваша задача: поймать золотую рыбку. Первый игрок каждой 

команды «морю» (мешку с рыбками) и ловит одну рыбку. Поймав её, бежит 
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обратно и передает эстафету следующему игроку. Какая команда выловит больше 

золотых рыбок, та и победила! 

      Эстафета 2. 

Молодцы! Продолжим нашу игру. 

Кабы я была царица,- 

Говорит одна девица,- 

То на весь крещеный мир 

Приготовила б я пир". 

- "Кабы я была царица,- 

Говорит ее сестрица,- 

То на весь бы мир одна 

Наткала я полотна". 

- "Кабы я была царица,- 

Третья молвила сестрица,- 

Я б для батюшки-царя 

Родила богатыря". (Сказка о царе Салтане) 

Ведущий: Перед вами цель – ведро, вы должны попасть мячом в него. У какой 

команды будет больше попаданий, та и выигрывает. 

Эстафета 3. 

Ведущий: Из какой сказки следующий отрывок? 

“Глупый ты бес, 

Куда ж ты за нами полез? 

И руками-то снести не смог, 

А я, смотри, снесу промеж ног”. 

Сел на кобылку верхом 

Да версту проскакал, так что пыль столбом. (Сказка о попе и работнике его 

Балде) 

Ведущий: Между ног держим мяч и, прыгая, бежим до условленного места, 

возвращаемся также и передаем мяч следующему игроку. Если мяч теряете, то 



08.06.2021 Инструктор по физической культуре: Ткаченко Т.В. 

продолжаете бег с того места, где потеряли. Чья команда быстрее придет к 

финишу, та и побеждает. 

Эстафета 4. 

Ведущий: Отлично получилось. Тогда угадайте следующую сказку Пушкина. 

“Свет мой, зеркальце! скажи, 

Да всю правду доложи: 

Я ль на свете всех милее, 

Всех румяней и белее?” (Сказка о мертвой царевне и семи богатырях). 

Ведущий: Перед вами на стуле зеркальце. Ваша задача, добежать до стула с 

зеркальцем, взять его в руки и сказать заветную фразу «Кто на свете всех милее, 

всех румяней и белее!», положить зеркальце и вернуться обратно, чтобы передать 

эстафету следующему игроку. 

Эстафета 5. 

Ведущий: Из какой сказки этот отрывок? 

Еще пуще старуха бранится, 

“Дурачина ты, простофиля! 

Выпросил, дурачина, корыто! 

В корыте много ль корысти? 

Воротись, дурачина, ты к рыбке; 

Поклонись ей, выпроси уж избу. ” (Сказка о рыбаке и рыбке) 

Ведущий: Каждая команда строит дом из кусочков, которые лежат на стуле. 

Задание сложное, поэтому вам необходимо всем вместе быть очень 

внимательными! 

Ведущий: Отлично справились и с этим заданием! Послушайте следующий 

отрывок. 

Белка песенки поет 

Да орешки все грызет; 

А орешки не простые, 

Скорлупы-то золотые. 

 (Сказка о царе Салтане) 
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Ведущий: Команды становятся на линии старта. У первого игрока в руках 

ложка с лежащим в ней орехом. По сигналу первые участники бегут до 

условленного места и обратно, следя за тем, чтобы орех не упал, и передают ложку 

следующему игроку. И так вся команда. Побеждает та, которая быстрее прибежит 

на финишную черту. 

Ведущий: Дорогие ребята, наше путешествие по пушкинским сказкам 

заканчивается. Я думаю, что после него вы полюбите их еще больше. Все сказки 

Пушкина прекрасны и поучительны. И в них всегда побеждает добро. Желаю вам 

идти по жизни только одной дорогой – дорогой добра. И еще хочу пожелать 

читать больше книг. И беречь наш прекрасный русский язык. Обращайтесь с ним 

почтительно, в руках умелых он в состоянии творить настоящие чудеса! 

 


